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Pour des ateliers avec la compagnie Kiai
Ateliers gratuits d'octobre 2023 & juin 2024
un week-end par mois

Spectacle de restitution des ateliers DR LA REGiON

AND EST

le 13 juillet 2024 CPRINVALE
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16 & 17 septembre 2023 a 17h
Ancien terrain de sport de la maison centrale

Un événement national alliant le sport et la culture !

L'Olympiade Culturelle est une
programmation artistique et culturelle
pluridisciplinaire qui se déploie sur
tous les territoires francais, & travers
des projets labellisés a I'occasion des
Jeux de Paris 2024.

Ces projets exploreront de fagon
inédite et originale les liens entre
culture et sport dans un esprit
participatif.

La compagnie Kiai et Selin DlUndar vous
invitent & participer & une performance autour
du trampoline rond et de la «danse rebond»
fusion entre danse, acrobatie et voltige.

Des ateliers gratuits sont proposés d'octobre 2023

2023 & juin 2024, & raison d’'un week-end par 07 & 08 Octobre
mois le travail en atelier permettra de préparer 04 & 05 Novembre
le spectacle de restitution programmeé 02 & 03 Décembre
le 13 juillet 2024.

AGENDA
performance-atelier

2024

13 &14 Janvier
Cyrille Musy est artiste de cirque et directeur 03 & 04 Février
artistique de la compagnie Kiai. 09 &10 Mars
Il proposera aux participants de découvrir 06 & 07 Auvril
lunivers artistique de la compagnie Kiai 11 &12 Mai
& travers différents ateliers d'initiation & 01& 02 Juin

lacrobatie, aux portés acrobatiques et au

Restitution le 13 juillet

trampoline rond. Travailler sur 'équilibre, le
déséquilibre, la conscience de son corps
dans l'espace, la confiance en soi [ en l'autre,
apprivoiser ses appréhensions, sentir ses
limites et apprendre & les dépasser.

Ateliers tout public,

a partir de 10 ans
Présence nécessaire a
lensemble des ateliers

Selin DUndar est danseuse et chorégraphe,
elle travaille sur sur des projets rapprochant
amateurs et professionnels. Son travail est
basé sur limprovisation et la composition
chorégraphique en partant de situations
dansées simples et accessibles & tous.

INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS
Cécile Adnot

Coordinatrice du projet

sur cecile.adnot@lepalc.fr ou

au 07 67 74 39 09

lepalc.fr
abbayedeclairvaux.com
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